
सूची ख ८
सि.न. िंकेत नं नाम थर हालको पद हालको 

कार्ाालर्

स्थार्ी 

ठेगाना

िमार्ोजन

 भएको 

पद

तह िासिकको 

िमार्ोजन

िमार्ोजन 

भएको तह

कैसिर्त दताा नं. िुची नं. पुरा

नो 

तह

पुरानो 

कार्ाालर्

पुरानो पद िुची िमर्ोजन

/िंिोधन

१ 202761 भरत कुमार 

प्रधान

अ॰हे॰व॰ स्वास्थ्य चौकी , 

हकक पुर 

,ओखलढुुंगा

ओखलढुुं

गा

सस.अ.हे.ब. सहायक पााँचौ खखजीदेम्वा 

गाउाँपासलका, 

ओखलढुङ्गा

मोलुङ 

गाउाँपासलका, 

ओखलढुङ्गा

ररक्त १६१० २९ ५ उपस्वास्थ्य 

चौकी , हकक पुर 

,ओखलढुुंगा

सस.अ.हे.ब. ख-८ सुंसोधन

२ 178163 पुस्कर खनाल हेल्थ 

असससे्टन्ट

स्वास्थ्य चौकी 

ठाकुरद्वारा, 

बसदकया ।

बसदकया हेल्थ 

अससषे्टण्ट

सहायक पााँचौ ठाकुरबाबा 

नगरपासलका , 

बसदकया

गण्डकी 

गाउाँपासलका, 

गोरखा

ररक्त । हालको 

कायाकलय।हाल

को कायाकलय

१६२२ ३० ५ स्वास्थ्य चौकी , 

चौरमाण्डौ 

,अछाम

हेल्थ अससषे्टण्ट ख-८ सुंसोधन

३ 196072 शोभाकान्त 

पौडेल

अ॰हे॰व॰ स्वास्थ्य चौकी , 

खखलु देउराली, 

स्याङ्जा

स्याङ्जा सस.अ.हे.ब. सहायक पााँचौ भीरकोट 

नगरपासलका , 

स्याङ्गजा

अजुकनचौपारी 

गाउाँपासलका , 

स्याङ्गजा

ररक्त।तह 

समायोजन

१६२९ ३० ५ स्वास्थ्य चौकी , 

खखलु देउराली, 

स्याङ्जा

सस.अ.हे.ब. ख-८ सुंसोधन

४ 091885 राम प्रसाद 

खसतवडा

अ॰हे॰व॰ स्वास्थ्य चौकी 

गेखुक नुवाकोट

रसुवा सस.अ.हे.ब. सहायक पााँचौ उत्तरगया 

गाउाँपासलका, 

रसुवा

सवदुर 

नगरपासलका , 

नुवाकोट

VHW । 

ररक्त।स्थानीय 

तहको 

ससफाररस

१६३० ३० ५ स्वास्थ्य चौकी 

गेखुक नुवाकोट

सस.अ.हे.ब. ख-८ सुंसोधन

५ 221359 कमला के्षत्री अ॰न॰मी स्वास्थ्य चौकी , 

टेढाकट्टी, बारा

सचतवन अ.न.मी. सहायक चौथो आदशक 

कोतवाल 

गाउाँपासलका, 

बारा

देवघाट 

गाउाँपासलका, 

तनहाँ

ररक्त।स्थानीय 

तहको 

ससफाररस

१६३३ ३० ४ स्वास्थ्य चौकी , 

टेढाकट्टी, बारा

अ.न.मी. ख-८ सुंसोधन

६ 174082 ज्ञानेन्द्र कुमार 

शे्रष्ठ

अ॰हे॰व॰ स्वास्थ्य चौकी 

ससुंहदेवी 

ओखलढुुंगा

ओखलढुुं

गा

सस.अ.हे.ब. सहायक पााँचौ ससखिचरण 

नगरपासलका , 

ओखलढुङ्गा

सलखु 

गाउाँपासलका, 

ओखलढुङ्गा

ररक्त । 

VHW।स्थानीय 

तहको 

ससफाररस

१६३६ ३० ५ स्वास्थ्य चौकी 

ससुंहदेवी 

ओखलढुुंगा

सस.अ.हे.ब. ख-८ सुंसोधन

७ 197742 बलराम भैल हेल्थ 

असससे्टन्ट

स्वास्थ्य चौकी , 

सुब्बा गाउाँ , 

काभे्रपलाञ्चोक

भक्तपुर जनस्वास्थ्य 

सनररक्षक

असधकृत छैठौ प्रदेश नुं. ३ नमोबुि 

नगरपासलका , 

काभे्रपलान्चोक

ररक्त।स्थानीय 

तहको 

ससफाररस

१६३७ ३० ६ स्वास्थ्य चौकी , 

सुब्बा गाउाँ , 

काभे्रपलाञ्चोक

जनस्वास्थ्य 

सनररक्षक

ख-८ सुंसोधन

८ 172087 माथवर ससुंह 

काकी

ससनीयर 

अ॰हे॰ब॰

स्वास्थ्य चौकी , 

खडवा वनगाई, 

रुपने्दही

रुपने्दही सस.अ.हे.ब. 

असधकृत

असधकृत छैठौ प्रदेश नुं. ५ रैनादेवी छहरा 

गाउाँपासलका, 

पाल्पा

ररक्त।तह 

समायोजन

१६३८ ३० ६ स्वास्थ्य चौकी , 

खडवा वनगाई, 

रुपने्दही

सस.अ.हे.ब. 

असधकृत

ख-८ सुंसोधन

नेपाल सरकार

स्वास्थ्य तथा जनसुंख्या मन्त्रालय

 समायोजन सुंशोधन सूची
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सि.न. िंकेत नं नाम थर हालको पद हालको 

कार्ाालर्

स्थार्ी 

ठेगाना

िमार्ोजन

 भएको 

पद

तह िासिकको 

िमार्ोजन

िमार्ोजन 

भएको तह

कैसिर्त दताा नं. िुची नं. पुरा

नो 

तह

पुरानो 

कार्ाालर्

पुरानो पद िुची िमर्ोजन

/िंिोधन

९ 190872 सवदुर के॰सी॰ अ॰हे॰व॰ स्वास्थ्य चौकी 

कोलासतभुमु्ल 

काभे्रपलाञ्चोक

काभे्रपला

ञ्चोक

सस.अ.हे.ब. सहायक पााँचौ मण्डनदेउपुर 

नगरपासलका , 

काभे्रपलान्चोक

भुमु्ल 

गाउाँपासलका, 

काभे्रपलान्चोक

ररक्त।स्थानीय 

तहको 

ससफाररस

१६४१ ३० ५ स्वास्थ्य चौकी 

कोलासतभुमु्ल 

काभे्रपलाञ्चोक

सस.अ.हे.ब. ख-८ सुंसोधन

१० 229562 पुष्पलता बोहरा अ॰हे॰व॰ स्वास्थ्य चौकी , 

माल्टा, 

लसलतपुर

डोल्पा अ.हे.ब. सहायक चौथो सत्रपुरासुन्दरी 

नगरपासलका , 

डोल्पा

छाकाक 

ताङसोङ 

गाउाँपासलका, 

डोल्पा

ररक्त।तह 

समायोजन

१६४२ ३० ४ स्वास्थ्य चौकी , 

माल्टा, 

लसलतपुर

अ.हे.ब. ख-८ सुंसोधन

११ 206750 असमत कुमार 

साह

रेसडयोग्राफर सजल्ला स्वास्थ्य 

कायाकलय , 

धनकुटा

महोत्तरी रेसडयोग्राफ

र

सहायक पााँचौ प्रदेश नुं. २ प्रदेश नुं. १ क.स.न. 

२०७८८८।पार

स्पररक

१६४४ ३० ५ सजल्ला स्वास्थ्य 

कायाकलय , 

धनकुटा

रेसडयोग्राफर ख-८ सुंसोधन

१२ 207888 राजेश कुमार 

ससुंह

रेसडयोग्राफर सजल्ला 

अस्पताल , 

कलैया, बारा

बारा रेसडयोग्राफ

र

सहायक पााँचौ प्रदेश नुं. १ प्रदेश नुं. २ क.स.न. 

२०६७५०।पार

स्पररक

१६४५ ३० ५ सजल्ला 

अस्पताल , 

कलैया, बारा

रेसडयोग्राफर ख-८ सुंसोधन

१३ 154809 भगवती शे्रष्ठ अ॰न॰मी स्वास्थ्य चौकी 

सदसमपोखरी 

रामेछाप

रामेछाप सस.अ.न.मी. सहायक पााँचौ गोदावरी 

नगरपासलका , 

लसलतपुर

सुनापसत 

गाउाँपासलका, 

रामेछाप

ररक्त । 

MCHW।स्थानी

य तहको 

ससफाररस

१६४६ ३० ५ स्वास्थ्य चौकी 

सदसमपोखरी 

रामेछाप

सस.अ.न.मी. ख-८ सुंसोधन

१४ 206557 तुल बहादुर पुन हेल्थ 

असससे्टन्ट

थवाङ 

गााँउपासलका 

रोल्पा

रुकुम हेल्थ 

अससषे्टण्ट

सहायक पााँचौ सससे्न 

गाउाँपासलका, 

रूकुम पूवक

थवाङ 

गाउाँपासलका, 

रोल्पा

ररक्त।स्थानीय 

तहको 

ससफाररस

१६४८ ३० ५ थवाङ 

गााँउपासलका 

रोल्पा

हेल्थ अससषे्टण्ट ख-८ सुंसोधन

१५ 211047 धन बहादुर पुन अ॰हे॰व॰ स्वास्थ्य चौकी , 

कालेडााँडा, 

अछाम

रुकुम अ.हे.ब. सहायक चौथो सससे्न 

गाउाँपासलका, 

रूकुम पूवक

थवाङ 

गाउाँपासलका, 

रोल्पा

ररक्त।स्थानीय 

तहको 

ससफाररस

१६४९ ३० ४ स्वास्थ्य चौकी , 

कालेडााँडा, 

अछाम

अ.हे.ब. ख-८ सुंसोधन

१६ 224758 तुलसा सवष्ट पुन अ॰न॰मी स्वास्थ्य चौकी , 

कालेडााँडा, 

अछाम

रुकुम अ.न.मी. सहायक चौथो सससे्न 

गाउाँपासलका, 

रूकुम पूवक

थवाङ 

गाउाँपासलका, 

रोल्पा

ररक्त।स्थानीय 

तहको 

ससफाररस

१६५० ३० ४ स्वास्थ्य चौकी , 

कालेडााँडा, 

अछाम

अ.न.मी. ख-८ सुंसोधन

१७ 216451 समरा दरै अ॰न॰मी स्वास्थ्य चौकी , 

भण्डारा, 

सचतवन

मकवान

पुर

अ.न.मी. सहायक चौथो रुवी भ्याली 

गाउाँपासलका, 

धासदङ्ग

कासलका 

गाउाँपासलका , 

रसुवा

ररक्त।स्थानीय 

तहको 

ससफाररस

१६५१ ३० ४ स्वास्थ्य चौकी , 

भण्डारा, 

सचतवन

अ.न.मी. ख-८ सुंसोधन

१८ 227456 देउमान गुरुङ्ग अ॰हे॰व॰ स्वास्थ्य चौकी 

फुरुमु्ब 

तापे्लजुङ

तापे्लजुङ अ.हे.ब. सहायक चौथो आठराई सत्रवेणी 

गाउाँपासलका, 

तापे्लजुङ्ग

फुङसलङ 

नगरपासलका, 

तापे्लजुङ्ग

ररक्त।तह 

समायोजन

१६५२ ३० ४ स्वास्थ्य चौकी 

फुरुमु्ब 

तापे्लजुङ

अ.हे.ब. ख-८ सुंसोधन

१९ 170138 अरुण कुमार 

समश्र

सस॰अ॰हे॰व॰ 

असधकृत

स्वास्थ्य चौकी , 

जफे, दोलखा

सप्तरी सस.अ.हे.ब. 

असधकृत

असधकृत छैठौ सुंघ तामाकोशी 

गाउाँपासलका, 

दोलखा

ररक्त।स्थानीय 

तहको 

ससफाररस

१६५४ ३० ६ स्वास्थ्य चौकी , 

जफे, दोलखा

सस.अ.हे.ब. 

असधकृत

ख-८ सुंसोधन
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सि.न. िंकेत नं नाम थर हालको पद हालको 

कार्ाालर्

स्थार्ी 

ठेगाना

िमार्ोजन

 भएको 

पद

तह िासिकको 

िमार्ोजन

िमार्ोजन 

भएको तह

कैसिर्त दताा नं. िुची नं. पुरा

नो 

तह

पुरानो 

कार्ाालर्

पुरानो पद िुची िमर्ोजन

/िंिोधन

२० 230925 गौरी शुंकर साह अ॰हे॰व॰ स्वास्थ्य चौकी 

ठुलो ससरुवारी 

ससनु्धपाल्चोक

रौतहट अ.हे.ब. सहायक चौथो पसाक 

गाउाँपासलका, 

सलाकही

चौतारा 

सागाचोकगढी 

नगरपासलका , 

ससनु्धपाल्चोक

ररक्त।स्थानीय 

तहको 

ससफाररस

१६६१ ३० ४ स्वास्थ्य चौकी 

ठुलो ससरुवारी 

ससनु्धपाल्चोक

अ.हे.ब. ख-८ सुंसोधन

२१ 226493 जयनाथ यादव अ॰हे॰व॰ स्वास्थ्य चौकी 

राखु भगवसत 

म्याग्दी

महोत्तरी अ.हे.ब. सहायक चौथो पकाहा मैनपुर 

गाउाँपासलका, 

पसाक

रघुगुंगा 

गाउाँपासलका, 

म्याग्दी

ररक्त।स्थानीय 

तहको 

ससफाररस

१६६७ ३० ४ स्वास्थ्य चौकी 

राखु भगवसत 

म्याग्दी

अ.हे.ब. ख-८ सुंसोधन

२२ 217805 दुगाक बहादुर शे्रष्ठ हेल्थ 

असससे्टन्ट

स्वास्थ्य चौकी , 

बोया, भोजपुर

भोजपुर हेल्थ 

अससषे्टण्ट

सहायक पााँचौ कुम्मायक 

गाउाँपासलका, 

पााँचथर

षडानन्द 

नगरपासलका , 

भोजपुर

ररक्त।तह 

समायोजन

१६७५ ३० ५ स्वास्थ्य चौकी , 

बोया, भोजपुर

हेल्थ अससषे्टण्ट ख-८ सुंसोधन

२३ 183192 सुरत बहादुर 

खड्का

जनस्वास्थय 

सनरीक्षक

साफेबगर 

नगरपासलका , 

अछाम

अछाम सस.अ.हे.ब. 

असधकृत

असधकृत छैठौ सुंघ सााँफेवगर 

नगरपासलका , 

आछाम

ररक्त।स्थानीय 

तहको 

ससफाररस

१६७६ ३० ६ साफेबगर 

नगरपासलका , 

अछाम

सस.अ.हे.ब. 

असधकृत

ख-८ सुंसोधन

२४ 190765 नागेन्द्र ठाकुर अ॰हे॰व॰ स्वास्थ्य चौकी , 

देवघाट, तनहाँ

बारा सस.अ.हे.ब. सहायक पााँचौ कोल्हवी 

नगरपासलका, 

बारा

देवघाट 

गाउाँपासलका, 

तनहाँ

ररक्त।तह 

समायोजन

१६७७ ३० ५ स्वास्थ्य चौकी , 

देवघाट, तनहाँ

सस.अ.हे.ब. ख-८ सुंसोधन

२५ 221001 कासलका नेपाली अ॰न॰मी स्वास्थ्य चौकी , 

सपस्कर, 

ससनु्धपाल्चोक

काभे्रपला

ञ्चोक

अ.न.मी. सहायक चौथो बेथानचोक 

गाउाँपासलका, 

काभे्रपलान्चोक

सत्रपुरासुन्दरी 

गाउाँपासलका, 

ससनु्धपाल्चोक

ररक्त।स्थानीय 

तहको 

ससफाररस

१६७८ ३० ४ स्वास्थ्य चौकी , 

सपस्कर, 

ससनु्धपाल्चोक

अ.न.मी. ख-८ सुंसोधन

२६ 218107 असमताभ ठाकुर मेसडकल 

असधकृत

सजल्ला 

अस्पताल 

धनकुटा

धनुषा मेसडकल 

असधकृत

असधकृत आठौ सुंघ प्रदेश नुं. १ ररक्त।तह 

समायोजन

१६७९ ३० ८ सजल्ला 

अस्पताल 

धनकुटा

मेसडकल 

असधकृत

ख-८ सुंसोधन

२७ 232891 लक्ष्मण बुढा अ॰हे॰व॰ स्वास्थ्य चौकी 

सुरुमखखम 

तापे्लजुङ

जुम्ला अ.हे.ब. सहायक चौथो यसोधरा 

गाउाँपासलका, 

कसपलवसु्त

सााँफेवगर 

नगरपासलका , 

आछाम

ररक्त।तह 

समायोजन

१६८० ३० ४ स्वास्थ्य चौकी 

सुरुमखखम 

तापे्लजुङ

अ.हे.ब. ख-८ सुंसोधन

२८ 147017 पावकती काँ डेल सस॰अ॰न॰मी 

सनररक्षक

स्वास्थ्य चौकी , 

दोरम्बा, 

रामेछाप

रामेछाप सस.अ.न.मी.

 सनररक्षक

असधकृत छैठौ पाुंचखाल 

नगरपासलका , 

काभे्रपलान्चोक

दोरम्बा 

गाउाँपासलका, 

रामेछाप

ररक्त।तह 

समायोजन

१६८१ ३१ ६ स्वास्थ्य चौकी , 

दोरम्बा, 

रामेछाप

सस.अ.न.मी. 

सनररक्षक

ख-८ सुंसोधन

२९ 232733 रससला थापा अ॰न॰मी स्वास्थ्य चौकी , 

डााँडा, 

काभे्रपलाञ्चोक

ससनु्धपा

ल्चोक

हेल्थ 

अससषे्टण्ट

सहायक पााँचौ सुनकोशी 

गाउाँपासलका 

सी, 

ससनु्धपाल्चोक

खानीखोला 

गाउाँपासलका, 

काभे्रपलान्चोक

ररक्त।पद 

पररवतकन

१६८९ ३१ ४ स्वास्थ्य चौकी , 

डााँडा, 

काभे्रपलाञ्चोक

अ.न.मी. ख-८ सुंसोधन

3/4



सि.न. िंकेत नं नाम थर हालको पद हालको 

कार्ाालर्

स्थार्ी 

ठेगाना

िमार्ोजन

 भएको 

पद

तह िासिकको 

िमार्ोजन

िमार्ोजन 

भएको तह

कैसिर्त दताा नं. िुची नं. पुरा

नो 

तह

पुरानो 

कार्ाालर्

पुरानो पद िुची िमर्ोजन

/िंिोधन

३० 175601 दल बहादुर 

कुाँ वर

अ॰हे॰व॰ स्वास्थ्य चौकी , 

पैयुपाटा, 

बागु्लङ

बागु्लङ सस.अ.हे.ब. सहायक पााँचौ तमानखोला 

गाउाँपासलका, 

बागु्लङ्ग

काठेखोला 

गाउाँपासलका, 

बागु्लङ्ग

VHW । 

ररक्त।तह 

समायोजन

१७१९ ३१ ५ स्वास्थ्य चौकी , 

पैयुपाटा, 

बागु्लङ

सस.अ.हे.ब. ख-८ सुंसोधन

३१ 161795 जगत बहादुर 

थापा

ससनीयर 

अ॰हे॰ब॰

स्वास्थ्य चौकी 

सहलकोट 

पाल्पा

पाल्पा सस.अ.हे.ब. 

असधकृत

असधकृत छैठौ रामपुर 

नगरपासलका , 

पाल्पा

सनस्दी 

गाउाँपासलका, 

पाल्पा

ररक्त।तह 

समायोजन

१७२६ ३१ ६ स्वास्थ्य चौकी 

सहलकोट 

पाल्पा

सस.अ.हे.ब. 

असधकृत

ख-८ सुंसोधन

३२ 158036 दसध राम गैरे ससनीयर 

अ॰हे॰ब॰

खस्यौली, 

प्राथसमक 

स्वास्थ्य केन्द्र 

,पाल्पा

पाल्पा सस.अ.हे.ब. 

असधकृत

असधकृत छैठौ तानसेन 

नगरपासलका , 

पाल्पा

ररब्दीकोट 

गाउाँपासलका, 

पाल्पा

ररक्त।तह 

समायोजन

१७२७ ३१ ६ खस्यौली, 

प्राथसमक 

स्वास्थ्य केन्द्र 

,पाल्पा

सस.अ.हे.ब. 

असधकृत

ख-८ सुंसोधन

३३ 233570 अजय कुमार 

मुखखया

अ॰हे॰व॰ स्वास्थ्य चौकी 

माकोट तनहाँ

रौतहट अ.हे.ब. सहायक चौथो सभमाद 

नगरपासलका , 

तनहाँ

थाहा 

नगरपासलका , 

मकवानपुर

ररक्त ।।तह 

समायोजन

१७३० ३१ ४ स्वास्थ्य चौकी 

माकोट तनहाँ

अ.हे.ब. ख-८ सुंसोधन

३४ 214527 गुंगा भुजेल अ॰न॰मी स्वास्थ्य चौकी , 

लुमे्ल, कास्की

बागु्लङ अ.न.मी. सहायक चौथो अन्नपूणक 

गाउाँपासलका 

का, कास्की

सत्रपुरासुन्दरी 

नगरपासलका , 

डोल्पा

ररक्त।तह 

समायोजन

१७३१ ३१ ४ स्वास्थ्य चौकी , 

लुमे्ल, कास्की

अ.न.मी. ख-८ सुंसोधन

३५ 227830 शेर जुंग ओली अ॰हे॰व॰ स्वास्थ्य चौकी 

कुरेली रोल्पा

रुकुम अ.हे.ब. सहायक चौथो रोल्पा 

नगरपासलका , 

रोल्पा

पररवतकन 

गाउाँपासलका, 

रोल्पा

ररक्त।तह 

समायोजन।स्था

नीयको 

ससफाररस

१७३२ ३१ ४ स्वास्थ्य चौकी 

कुरेली रोल्पा

अ.हे.ब. ख-८ सुंसोधन

३६ 220932 गुंगा कुमारी 

माझी

अ॰न॰मी स्वास्थ्य चौकी 

बगलेक डोटी

डोटी अ.न.मी. सहायक चौथो सदपायल 

ससलगढी 

नगरपासलका , 

डोटी

पूवीचौकी 

गाउाँपासलका, 

डोटी

ररक्त।तह 

समायोजन

१७३६ ३१ ४ स्वास्थ्य चौकी 

बगलेक डोटी

अ.न.मी. ख-८ सुंसोधन

३७ 233213 भरत बहादुर 

धामी

अ॰हे॰व॰ स्वास्थ्य चौकी 

पुवामजुवा 

इलाम

बैतडी अ.हे.ब. सहायक चौथो असपसहमाल 

गाउाँपासलका, 

दाचुकला

डीलासैनी 

गाउाँपासलका, 

बैतडी

ररक्त।तह 

समायोजन

१७३८ ३२ ४ स्वास्थ्य चौकी 

पुवामजुवा 

इलाम

अ.हे.ब. ख-८ सुंसोधन

३८ 227619 कल्पना पाणे्ड अ॰हे॰व॰ स्वास्थ्य चौकी 

सठमुरे पाल्पा

पाल्पा अ.हे.ब. सहायक चौथो रैनादेवी छहरा 

गाउाँपासलका, 

पाल्पा

ररब्दीकोट 

गाउाँपासलका, 

पाल्पा

ररक्त।तह 

समायोजन

१७३९ ३२ ४ स्वास्थ्य चौकी 

सठमुरे पाल्पा

अ.हे.ब. ख-८ सुंसोधन

३९ 139252 महेश शाह सस॰अ॰हे॰व॰ 

असधकृत

थासाङ 

गााँउपासलका 

मुस्ताङ

धनुषा सस.अ.हे.ब. 

असधकृत

असधकृत छैठौ वीरगञ्ज 

महानगरपासल

का , पसाक

थासाङ 

गाउाँपासलका, 

मुस्ताङ

ररक्त।तह 

समायोजन

१५०६ ८८ ६ थासाङ 

गााँउपासलका 

मुस्ताङ

सस.अ.हे.ब. 

असधकृत

ख-८ सुंसोधन
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